
Vi reducerer forbruget
sammen med DIG

Litermål
Vi har reduceret opvask, 

da opvaskebaljer er 
udskiftet til 

litermål 

Babydyne
Vi har reduceret brug 

og dermed vask af 
babydyner 
med 90 %

Vandrejournal
Vi har reduceret

forbruget af kopipapir 
med 6000 stk.

årligt

Lejepapir
Vi bruger kun lejepapir 

ved behov

Sugerør
Vi bruger kun sugerør 

ved særlige 
behov

Hvide bind
Vi har haft fokus på 

unødig spild og
reduceret forbruget 
af bind med 35 %

Plastik ske
Vi har reduceret brug 

af plastikskeer

Blå stykker
Vi har haft fokus på
unødig spild og har
reduceret forbruget

af blå stykker
med 30 %

Skraldespand
Vi har fjernet papir-
skraldespande og 

sparer plastik-
poser

Pap
Vi affaldssorterer

pap

Tæpper/
dynebetræk

Vi har reduceret brug
og dermed vask af

tæpper/dyne-
betrækSkylleflasker

Vi har reduceret
forbruget af skylle-
flasker med 40 %

Voksendyner
Vi har reduceret forbrug

og dermed vask af
voksendyner

Navn på
personale-

kopper
Vi heldagsbruger

kopperne

Plastikkrus
Vi har reduceret forbruget 

af plastikkrus 
med 90 %

Plastikbakke
Vi har reduceret plastik-

bakker i sterilepak-
ninger svarende til 

6000 årligt

Opkastpose
Der er nu intet spild

af ubrugte
opkastposer

Medicin-
bæger

Vi bruger ikke længere 
plastikmedicinbægre

til piller

Varmelamper
Vi har reduceret energi-

forbruget på tændte
varmelampe på

tomme stuer
med 100 %

Føde- og barselsafsnittet i VEST har gennemført et bæredygtighedsprojekt fra september til december 2020 
med støtte fra Puljen for bæredygtige hospitaler, Region Midt.


